! ‘. La Formation Professionnelle

REGION ACADEMIQUE

LA REUNION ) F , ))
Liberté LV
Egalité Tout au Long de la Vie

Fraternité

Niveau 3

Mention Complementaire
Ride @ Domicile

Jurée - 1an en alfernance

@ Lycée Marie Curie, Saint-Benot
Lycée Laon de Lepervanche, Le Port

o De aodl 2023 3 juin 2004
DBJECTIFS

Acquérir les compétences professionnelles pour intervenir efficacement aupres des personnes ageées et/ou handi-
capées et des familles avec enfants de moins de 3 ans, en leur apportant une aide dans I'accomplissement des
taches et activités de la vie quotidienne, en permettant le maintien dans le milieu de vie habituel, en préservant leur
l'autonomie tout en évitant la rupture des liens sociaux.

Il doi &tre capable :

- d’appréhender les situations et leurs évolutions,

- de concevoir, de réaliser, de servir des repas €quilibrés ou conformes aux régimes prescrits,
- de réaliser I'entretien et I'hygiene du cadre de vie, des équipements, du linge et des
vétements,

- de contribuer aux soins d’hygiene corporelle et d’assurer le confort et la sécurité des
usagers,

. de favoriser des activités culturelles, de loisirs, de maintien et de restauration de I'autono-
mie,

- de participer a la gestion familiale et aux démarches administratives courantes,

- de solliciter les partenaires compétents.

Par toutes ses activités, il contribue au maintien et a la restauration de lI'autonomie des
personnes et préserve les liens sociaux.

Dipléme ou titre professionnel du secteur Aide a
P[E'[EI]lliS la personne de niveau 3

(CAP AEPE, ATMFC, SAP VER, BEP ASSP,
Titre ADVF, etc.)
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